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3 libertad
de prohibir

e lee en Wikipedia y en méas de una aplicacién de IA
(ahora que estan de moda, aunque nadie dice que los
contenidos que utilizan siguen siendo elaborados por
humanos) sobre la concepcidén del libertarismo: “En
cuestiones sociales, el libertarismo tiende a tomar
posiciones distanciadas de la derecha politica, como el
oponerse a cualquier legislacién que restrinja las relaciones sexuales
consentidas entre adultos (p. ej. el sexo homosexual, el sexo no
marital, las practicas sexuales no convencionales), a la legislacién que
criminalice el uso recreativo de drogas, a la legislacién que imponga
practicas religiosas a los individuos, y al servicio militar obligatorio
o reclutamiento forzoso”. Esa concepcién tiene su génesis en el libro
Hacia una nueva libertad: El manifiesto libertario, escrito por el
economista e historiador Murray Rothbard, frecuentemente citado por
el presidente Javier Milei.

Salvo el del servicio militar obligatorio, en poco mas de un aiflo, el
gobierno de Milei tach6 —por la inversa— todos estos puntos.

No son libertarios: son fachos con el afan de prohibir y perseguir.
Nada nuevo bajo el sol de esta patria.

En el aspecto sobre las drogas, como en tantos otros, el libertarismo
mileista es una farsa. Es, basicamente, lo opuesto a lo que el propio
Milei cita. Lejos de garantizar la libertad individual de hacer lo que
cada persona quiera sin joder al otro, el gobierno libertario viene
escalando su persecucidon hacia aquellas personas que consumen o
utilizan medicinalmente el cannabis en Argentina.

La amenaza de la ministra de Seguridad Patricia Bullrich de “dar
de baja” todos los permisos de cultivo otorgados por el Registro
del Programa de Cannabis (Reprocann) —alrededor de 300 mil entre
ONGs, cultivadores y usuarios—, las detenciones a cultivadores y los
allanamientos desmesurados a clubes, fundaciones y growshop forman
parte del ment que nadie sabe bien donde terminara.

Mientras tanto, como también sucede en otros aspectos, la
Argentina pierde una enorme oportunidad de encontrar soluciones
—-como todas las vinculadas a la salud fisica y mental, algo que en
esta ediciéon abordé con rigurosos detalles la médica psiquiatrica
Maria Celeste Romero- y ampliar una industria que ofrece decenas de
variantes.

Todo esto también habra que reconstruirlo cuando la libertad de
cotilléon deje de ser gobierno.®

EDITORIAL jE
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@== » Por Ezequiel Dolber *

-ntre el clerre de la iIndustria y la
ucha contra la criminalizacion

LA ASUNCION DEL GOBIERNO DE JAVIER MILEI SIGNIFICO UN DESASTRE ANUNCIADO PARA LA COMUNIDAD CANNABICA, DE
LA MISMA MANERA QUE LO ES PARA LA GRAN MAYORIA DE NUESTRO PUEBLO. NO FALTARON VOCES QUE CUANDO TRIUNFO
LA LIBERTAD AVANZA, ESPECULARON CON UN “LIBERALISMO” QUE ACOMPANARA UNA LEGALIZACION DE LAS DROGAS.
OTRAS ORGANIZACIONES ADVIRTIERON EN CAMBIO QUE OCURRIRIA TODO LO CONTRARIO Y ASi ESTA SUCEDIENDO.

1 gobierno de Javier Milei es un
gobierno prohibicionista, es de-
cir, viene a adscribirse a una de
las tradiciones mas reaccionarias
digitadas por el imperialismo para
su “guerra contra las drogas” en
América Latina, que solo dejo fra-
caso, miseria y muerte, como demuestran las
experiencias de Colombia y México. Esta con-
clusiéon, a un ano y medio de gobierno, resul-
ta evidente pero no es ociosa, ya que con el
inicio de la ultraderecha en la administraciéon
nacional, no se avino a una prohibiciéon di-
recta —impedido por la existencia de dos le-

yes nacionales de cannabis medicinal-, sino a
una estrategia de paréalisis, desmantelamiento
y la construccién progresiva de una nueva cri-
minalizaciéon contra cultivadores y usuarios.
Esta manera en la que se vino dando la nueva
prohibicién del cannabis en el pais complejiza
el anélisis, algo que viene ocurriendo también
producto de la nueva situacién material en el
sector que dejaron cuatro afios de regulacio-
nes, con distintos actores sobre la mesa: em-
presas, camaras, federaciones, asociaciones y
clubes, criadores y fitomejoradores, cultiva-
dores solidarios y autocultivadores, agrupa-
ciones, grows y proveedores.

Para hacer un breve repaso sobre el pano-
rama actual: el 14 de febrero de este afo, la
ministra de Seguridad Patricia Bullrich asegu-
ré que estaban trabajando para “dar de baja”
todos los permisos de cultivo otorgados en el
marco del Registro del Programa de Canna-
bis (Reprocann) -alrededor de 300 mil entre
ONGs, cultivadores y usuarios— y argumentoé
que el programa se habia utilizado para “des-
viar al mercado ilegal”, una verdadera fake
news ya que las asociaciones civiles inscrip-
tas en Reprocann o los cultivadores solida-
rios fueron quieren garantizaron de manera
concreta que las personas puedan acceder a
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tratamientos con cannabis, es decir, todo lo
contrario al narcotrafico. Incluso, el triste-
mente célebre “prensado” sufrié una merma
ostensible en su circulaciéon a partir del cul-
tivo legal y regulado en Argentina.

Pero lo de Bullrich no fueron solo pala-
bras: desde el comienzo de su gestion, se in-
crementaron los operativos y allanamientos
de la Policia Federal contra growshops, ONGs
y cultivadores aumentando la criminaliza-
cion y persecucién de nuestro colectivo. El
espionaje policial en las redes sociales esta
encontrando un capitulo especial en el can-
nabis. En marzo de este ano, la Policia Fe-
deral allané dos growshops en Parana y hay
un cultivador preso por esta situacién desde
ese momento. También se incrementaron los
procesos judiciales, que finalizan con suerte
dispar segin el juzgado que toque.

Politicas prohibicionistas

El Ejecutivo de Milei, en el marco de su brutal
ajuste contra la clase trabajadora y su ofen-
siva contra todos los derechos conquistados,
paralizé el funcionamiento del Registro del
Programa de Cannabis (Reprocann) y dejo a
cien mil tramites en espera, ademéas de refor-
mar la reglamentacién de manera restrictiva
al limitar el cultivo solidario e imponiendo
nuevos requisitos a asociaciones y profesio-
nales de la salud. A su vez, el Instituto Na-
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cional de Semillas (Inase), primero suspendi6
por un afio la inscripcién de nuevas varieda-
des con porcentaje superior al 1% de THC vy,
finalmente, informé que daran de baja el 31
de mayo a todos los permisos que no cuadren
con las resoluciones de la Agencia Regula-
toria del Cannabis y el Cafiamo (Ariccame),
intervenida por decreto presidencial y cuya
unica resolucién permite el cultivo indus-
trial de cdfiamo, sin THC ni CBD, lo que hizo
que miles de puestos de trabajo quedaran en
riesgo. En concreto, la gran mayoria de las
empresas y asociaciones que comenzaron a
funcionar bajo las normativas anteriores, hoy
enfrentan el cierre o la ilegalidad como pers-
pectivas.

Esta caracterizacion es fundamental para
entender el escenario que enfrenta la indus-
tria del cannabis y los desafios que tiene que
encarar. Nos encontramos ante un gobierno
abiertamente “anticannabis” y que quiere ter-
minar con todas las politicas publicas al res-
pecto para devolvernos a la ilegalidad.

Clubes y registros locales

La Federaciéon de Clubes Cannéabicos (Fec-
ca) -las asociaciones y clubes fueron uno
de los sectores de mayor crecimiento y di-
namismo en el Gltimo lustro con alrededor
de mil ONGs con pedido de aprobacién y 120
que integran la Federacién-, plantedé en su

dltima declaraciéon que hay que denunciar la
responsabilidad del Gobierno nacional sobre
esta situacién y unirse junto al resto del mo-
vimiento popular en el reclamo para que se
vaya Bullrich. Junto a esa denuncia necesa-
riamente politica, se plantea la urgencia de
desarrollar un proceso de movilizaciéon para
debatir un marco mas amplio que regule de
manera integral el cannabis, que reforme de
manera definitiva la nefasta ley de drogas en
nuestro pais y logre la liberacion de las per-
sonas presas por marihuana.

Mientras tanto, como instrumento para en-
carar el escenario actual, la creaciéon de re-
gistros provinciales que avanzan en una gran
cantidad de distritos (Chubut, CABA, Men-
doza, Misiones, entre otras) es una respues-
ta inmediata y concreta para dar cobertura
a las organizaciones cannéabicas que trabajan
territorialmente en esos lugares para garan-
tizar el acceso a la planta. Estos registros tie-
nen un piso en las leyes aprobadas sobre can-
nabis aunque contempla y amplia derecho en
distintos planos. Esto permite a su vez sentar
antecedentes progresivos que preparen el te-
rreno para la discusion nacional. El camino
por lo tanto para defender lo existente es la
lucha, la resistencia y la creacién. @

* Integrante de la Federacién de
Clubes Cannéabicos de Argentina (FECCA).
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EL CANAMO O CANNABIS INDUSTRIAL ABRE MUCHAS POSIBILIDADES ALIMENTARIAS, DESDE PLANTACIONES
AGROECOLOGICAS HASTA RECETAS GOURMET. EL PAQUETE LEGAL QUE HABILITA LA ACTIVIDAD ES RECIENTE Y TIENE
HUECOS, PERO YA HAY EXPERIENCIAS DE INVESTIGACION Y PRODUCCION CON BUENOS RESULTADOS.

l cafiamo o cannabis tiene una
historia en la Argentina con re-
sonancias mas antiguas que la
tradicional marcha por la legali-
zacion de la marihuana. Manuel
Belgrano, por ejemplo, ha dejado
una huella no s6lo por sus cam-
pafas militares y la creacién de la bandera,
sino ademas por su militancia para cultivar
caflamo como aporte a la riqueza de la na-
ciente Nacion. Con doscientos afios de dife-
rencia, hubo varias empresas que sembraron,
cultivaron y transformaron al cafiamo como
materia prima para diversos rubros agroin-
dustriales.

Esta tradicion se ha fortalecido reciente-
mente gracias al marco normativo. En 2022,
se voto la Ley 27.669 que regula el cultivo
de cafiamo industrial y un afio después se in-
corpor6 al Coédigo Alimentario Argentino la
semilla de cdfiamo como comestible apto. La
cultura cafiamera tiene hoy multiples varian-
tes alimentarias, desde experiencias agroeco-
logicas en el campo hasta opciones gourmet
para los paladares exigentes.

Esto, ya veremos, no es puro humo.

Ca-fiam-flam-o

Los cambios en los sistemas alimentarios de
las ultimas décadas tienen como grandes pro-
tagonistas a los productos ultraprocesados,
es decir, alimentos y bebidas industrializados
y listos para consumir con altas dosis de gra-
sas, azucares e ingredientes nocivos para la
salud. Este contexto le ofrece al cafiamo una
posibilidad de expansién como “superalimen-
to”.

El fruto de la planta, la semilla o grano de
cafiamo, tiene valores nutricionales con nota-
bles beneficios para la salud en las distintas
etapas del ciclo vital. Las semillas culinarias
son ricas en proteinas, aminoacidos esencia-
les, vitaminas A y E, calcio, magnesio, pota-
sio y zinc; también son fuente de antioxidan-
tes, fibra y Omega 3 y 6.

“El cdfiamo trae beneficios para la salud
del suelo y del ecosistema en general y tam-
bién para la salud humana, en lo que respecta
a productos como el aceite de semilla pren-
sado en frio y la harina de semilla desgrasa-
da y molida”, enumera Agustin D’Olivo, in-
geniero agréonomo y productor de alimentos
agroecoldgicos. Actualmente se encuentra en
investigaciéon y fitomejoramiento con céafia-
mo industrial en Colonia Caroya, Coérdoba.
Su emprendimiento, PureHemp, es pionero en
Argentina en cultivar, producir, comerciali-
zar y distribuir productos de cafiamo indus-
trial.

Con la regularizacién del cultivo por ley,

&&= » Por German Pereira

D’Olivo se propuso sembrar cdfiamo “para
agregar biodiversidad a nuestras rotaciones
agricolas y a nuestra cartera de alimentos”.
Su propoésito es lograr “variedad de cdfiamo”
para obtener semilla y asi elaborar productos
y subproductos. Mediante “variedades mejo-
radas de buen rendimiento en grano, aceites y
harinas” apunta a mejorar la salud del ecosis-
tema tanto como la dieta argentina. Un em-
prendimiento en pleno desarrollo y progreso.

En La Plata, capital bonaerense, funciona
Piola, un emprendimiento gastrondémico que
incorpord a su carte algunas delicatessen con
materia prima como pg
harina de semilla de |
cafiamo. Los ideado-
res de Piola son tres |
amigos (Maximiliano
Rossi, Nicolas Rizzotti
y Ezequiel Uhrig) que
siempre tuvieron “la
concepcién de coémo |
fusionar café y can-
nabis, de cémo hacer
un espacio que tenga
productos premium de |
cannabis y café en un
mismo lugar”, ademas jg
de “ir desestigmati-
zando la planta” desde
la gastronomia. _

Ezequiel dice: “Al
comienzo pensamos §
fusionar tipo grow o
coffeshop, pero poco a
poco nos dimos cuenta
que legalmente era in-
viable por ser produc-
tos psicoactivos, y buscandole la vuelta nos
topamos con la semilla de cafiamo, que ade-
mas es legal. Asi empezamos artesanalmente
produciendo nuestras propias semillas con
cultivo casero, porque no habia productos de
cafiamo disponibles. Lo primero que realiza-
mos fue un budin”.

Ademas de las dificultades de conseguir la
materia prima, al comienzo debieron superar
el escollo de poder comunicar bien estas nue-
vas opciones culinarias disponibles: “Hicimos
un logo especial en la carta y una explicacién
breve de los beneficios alimenticios”. La idea
inicial era hacer algo “més ligado a lo fumén
o a la cultura cannabica”, pero finalmente se
impuso el costado culinario. La gente que vi-
sita Piola sabe de la rica pasteleria canamera
(profiteroles, cookies o crumble de manzana),
aunque hay quienes son escépticos todavia y
creen que pega, por lo que falta todavia in-
formacion confiable para el publico ajeno a la
cultura cafiamera.

Una planta poderosa

Como sucede con la mayoria de las plantas
nutricionales, el avance de las investigacio-
nes cientificas contribuye al descubrimiento
de todo su potencial. Lo sabian los poblado-
res primitivos de nuestros territorios y lo su-
braya, por ejemplo, el Consejo Nacional de
Investigaciones Cientificas y Técnicas (CO-
NICET), que en 2023 dio a conocer un estu-
dio sobre la incorporacién del caflamo para la
elaboracion de pastas sin gluten.

Detras de esa investigaciéon estuvo el inge-
niero agrénomo Diego Bertone: “Se intentd
buscar qué aportes ten-
dria la harina de cana-
mo a una pasta libre de
gluten. Principalmente,
la idea era analizar el
contenido proteico, fla-
vonoides, fibra y otros
t compuestos que estan
dentro de la harina de
caflamo para que enri-
quezca el almidén de
maiz, que es el princi-
pal elemento que cons-
& tituye la pasta libre de
gluten, sin TACC”.

Gracias al caflamo se
abre una nueva opcién
. alimentaria para la po-
blacién con celiaquia.
§ “El agregado de harina
de cainamo incrementa
el contenido de fibra y
proteina de manera que
se observa una mejora
significativa de la cali-
dad nutricional”, explica Bertone. Este des-
cubrimiento contribuiré a paliar la problema-
tica que, segin un informe de 2020 realizado
por la Administraciéon Nacional de Medica-
mentos, Alimentos y Tecnologia Médica (AN-
MAT), afecta a 1 de cada 167 personas adultas
y a 1 de cada 80 infancias.

Abonando el camino de Investigacién+-
Desarrollo, también aparece en la Patagonia
Argentina la Fundacion GEN, cuyos investi-
gadores produjeron el primer aceite de se-
milla de caflamo para uso gastrondémico del
pais. Creen que este cultivo puede cambiar la
matriz productiva de la region del Alto Va-
lle de Rio Negro. “Detrds de nuestro trabajo
hay mucho conocimiento cientifico”, explica
Martin Ancaten, al que acompafian en la fun-
daciéon Luciano Rivera, Lucas Calegari y Ri-
cardo Pefia.

“Promovemos el polo productivo en el Va-
lle porque las condiciones que hay en este
lugar son oOptimas para el cafiamo y el can-

nabis, ya sea por la irrigacién que hay, por
el suelo, por las extensiones, por las chacras,
el clima, eso favorece muchisimo al cultivo”,
comenta Luciano. Después, Martin ensefia la
producciéon del aceite de cafiamo comestible
de manera sencilla: “La planta que sembra-
mos es igual a la de la marihuana, lo que pasa
es que la dejamos que naturalmente se cruce
para que genere semilla. Esas semillas van a
terminar siendo granos, como el de maiz. De
esos granos sacamos el aceite”.

La Fundaciéon GEN tiene origen en General
Roca y viene trabajando con una genética de
cafiamo que logra adaptarse a las condiciones
del Valle. También cuentan con una incubado-
ra de proyectos inscripta en el ex Ministerio
de Produccién de la Nacién. Si bien actual-
mente la produccion es a escala experimental,
proyectan una expansion significativa una vez
obtenidas las certificaciones necesarias.

Hecha la ley...

Con la sancién de la Ley 27.669 (regulacion del
cafiamo industrial) se cre6 también la Agencia
Regulatoria de la Industria del Cafiamo y del
Cannabis Medicinal (ARICCAME). Se trata de
un organismo que depende del Ministerio de
Economia y cuya funcién es regular y fisca-
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lizar toda la cadena productiva del cafiamo/
cannabis.

En la practica, cuando se carga la documen-
tacion pedida a través del sistema de Tramites
a distancia (TAD) para obtener una licencia,
“la evaluacién de la misma puede durar me-
ses”. El diagnostico lo hace Diana Barreneche,
abogada ambientalista y presidenta de Proyec-

to Canamo Asociacion Civil (IG: @proyecto-
canamo), quien opina que “el cafiamo sigue a
la espera de politicas publicas que fomenten
y permitan el desarrollo a largo plazo de la
industria”.

Suma: “La pregunta seria si para los alimen-
tos con canamo se exigiria, ademas, la licen-
cia de industrializacién. jEntendera la Agen-
cia la gran oportunidad que tiene en frente? Y
lo significativo de acompafiar a quienes hace
muchos afos trabajan y esperan en el cafiamo
una oportunidad de trabajo y desarrollo”.

Para que la industria del caflamo que sofi6
Manuel Belgrano sea una realidad “falta una
regulacién certera, con normas claras, con un
panorama bien esclarecido”. Barreneche dice
que en la gestion de Alberto Fernindez “era
una pugna de poderes o cuestiones meramente
burocraticas”, mientras que en la actual etapa
de Javier Milei “el Gobierno no ve la forma de
control, dando una vuelta muy larga y sin vo-
luntad politica de que esta industria avance”.

Como toda industria novedosa, en el terre-
no cahamero/cannabico hay oportunidades
por explorar, aprendizajes por hacer y mitos
por desterrar. En principio, toca tomar nota:
esta planta poderosa también puede traer sa-
tisfacciéon a los estomagos argentinos. @
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1 héroe verdadero de El Eternauta es un héroe colectivo, un
grupo humano. Refleja asi, aunque sin intencién previa, mi
sentir intimo: el Gnico héroe valido es el héroe ‘en grupo’,
nunca el héroe individual”, decia su autor, Héctor Germéan

Oesterheld.
El héroe colectivo es el que marcha, el que reclama, el que
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COLECTIVO

siente las injusticias como propias, el que empatiza con los y las
que sufren, el héroe colectivo es el que no se salva solo.

El héroe colectivo son los jubilados y las jubiladas. Pero no
solos. Son los jubilados y las jubiladas con los basureros y con
las cartoneras. Son los jubilados y las jubiladas con los hin-
chas de futbol y las médicas del Hospital Bonaparte. Son los

jubilados y las jubiladas con los periodistas precarizados y los
empleados bancarios. Son los jubilados y las jubiladas con los
villeros y con las cocineras de comedores. Son los jubilados y
jubiladas con los veteranos de Malvinas y las Madres y Abuelas
de Plaza de Mayo.

Hay un héroe colectivo y esta en marcha. Es el pueblo.
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“10dos los usos de la planta de
cannabis son terapéuticos”

MARIA CELESTE ROMERO ES MEDICA PSIQUIATRICA ESPECIALIZADA EN CANNABIS. DESDE HACE ANOS ATIENDE Y TRATA
CON ESTA PLANTA DIFERENTES PATOLOGIAS, COMO LAS QUE AFECTAN EL SISTEMA NERVIOSO, INSOMNIO, TRASTORNOS
DE ANSIEDAD O TRASTORNOS OBSESIVOS COMPULSIVOS. UNA EXPLICACION MINUCIOSA DE LAS PROPIEDADES Y LAS
DISTINTAS CARACTERISTICAS DE CADA COMPONENTE CANNABICO.

or qué demonizar una planta que
brinda un sinfin de beneficios,
alivia una lista interminable de
dolores, afecciones psiquicas y
mejora la calidad de vida? Una
planta que no posee dosis té-
xicas, que podés cultivar en tu
propia casa y convertirla en medicina. jSera
ese el problema? ;Sera que los intereses de
los grandes laboratorios y el narcotrafico
se ven amenazados y temen perder un gran
mercado?.

En nuestro pais hay profesionales de la sa-
lud, cultivadores solidaries y usuaries que
a partir de la organizacién comunitaria y
autogestiva estan dando el ejemplo, hacien-
do lo que deberia hacer el Estado: Brindan
respuestas ante la falta de politicas publicas
sanitarias. El debate que falta dar es “;Te-
rapéutico y medicinal: si? jRecreativo: no?
;Por qué separar sus usos?” Ninguna prac-
tica que las personas realizan porque con-
tribuye a su bienestar deberia ser ilegal, si
se piensa a la salud en un sentido integral.
Entonces ;Por qué se sigue demonizando una
planta como la marihuana?. Sobre esto y mas
reflexiona Maria Celeste Romero en esta en-
trevista.

Larelacion de Celeste con la planta de can-
nabis es previa a su formacién como médica
psiquiatrica. Cuando llegd a la universidad,
su experiencia de vida estaba muy alejada
de lo que se le ensefiaba. Empez6 a buscar
informaciéon por sus propios medios y se en-
contré con investigaciones cientificas que
detallaban la evidencia de los beneficios del
cannabis para abordar determinadas afeccio-
nes de salud mental.

Se encontré con el sistema endocannabi-
noide, algo que en la facultad ni siquiera se
mencionaba: “El sistema endocannabinoide
es el sustrato bioldégico por el cual nuestro
cuerpo responde a los principios activos que
estan en la planta de cannabis. Es una tra-
ma de receptores que también estd presente
en el organismo de todos los animales verte-
brados -no solamente las personas humanas
podemos vernos beneficiadas por los prin-

@&= » Por Estefania Santoro

cipios activos de la planta- que tiene mu-
cha presencia en el cerebro y en todo lo que
es las células del sistema inmune y las que
coordinan la inflamacién. Pero méas alla de
eso, esta presente en todos los dOrganos de
nuestro cuerpo, en todos los tejidos porque
es un sistema de regulacion interna que lle-
va al organismo a la homeostasis, que es el
equilibrio biolégico.”

Mientras realizaba su residencia en el
Hospital de Clinicas comenz6 a adentrarse
en la medicina integrativa a la par de la psi-
quiatria y las alternativas al modelo médico
hegemodnico. Obtuvo su primera especialidad
en homeopatia, con una mirada siempre cri-
tica de la relaciéon verticalista que propo-
ne: “Un saber-poder médico que avasalla el
cuerpo del otre”, asi define al lugar estable-
cido socialmente del que eligid correrse.

“Para esa época empezd a surgir el impul-
so de las madres que usaban cannabis para
tratar a sus hijos y de las personas que traen
un saber que viene por fuera del sistema mé-
dico, un saber que en la facultad no se me
ofrecié nunca y que se construye en comuni-
dad. Me reuni con cultivadores que me ense-
flaron a hacer las extracciones. Ahi empez6
a aparecer este saber comunitario, donde los
roles estaban repartidos y el aprendizaje lo
haciamos entre todes. Esta bien tener a al-
guien que sabe de farmacologia o que puede
hacer una buena lectura de un anélisis, pero
mi rol de médica no era el del centro, sino
que era dinadmico, comunitario y colectivo,
donde estamos las personas que venimos del
palo de la salud, las que vienen del culti-
vo, las que vienen de ser usuarias y también
profesionales de las ciencias sociales.”

;Qué pensas cuando se cuestiona el uso
de la marihuana desde el argumento que
sostiene que genera adiccion?

Esa cuestion es un recurso que usé el prohi-
bicionismo para instalar una censura en la
relacion con la planta, pero cuando lo compa-
ramos con datos no es tal. Es realmente muy
bajo el porcentaje de personas que prueban
cannabis y se vuelven dependientes de ella.
Bioldégicamente no se explica como se puede

explicar la adicciéon a la cocaina, que tiene
una activacién de circuitos dopaminérgicos
que estan mas relacionados con la adiccidn,
en cambio, la cannabis no. Sostengo que las
adicciones no deberiamos reducirlas sélo a
la relacion de la persona con la sustancia,
sino que también tienen que ver con el con-
texto. Cuando hablamos de adiccién y lo re-
ducimos al vinculo entre una persona y una
sustancia, nos estamos olvidando de lo més
importante, que es el contexto de esa per-
sona.

Me podrias contar alguna experiencia de
acompanamiento de cannabis que hayas
realizado como psiquiatra.

Uno de los casos que me toco asistir desde
el principio fue con Giuli, un jovencito de
Rio Negro que tiene un padecimiento gené-
tico que se llama sindrome de Cornelia de
Lange, que llevaba a que tenga un compor-
tamiento tan descontrolado que lo ponia en
riesgo, por ejemplo, rompia vidrios con la
cabeza todo el tiempo. La madre, desespe-
rada, encerrada con su hijo, sin saber qué
hacer, terminaron internades tres meses en
una clinica en Rosario, lejos de la familia y
de todo su sistema de sostén y apoyo. Giuli
tuvo un efecto secundario con la medicacidén
psiquiatrica, lo externaron, pasé a terapia
intensiva y casi se muere. En ese momen-
to, la mamé firmé sacarlo de ahi contra la
opiniéon médica porque ademas, la experien-
cia en el psiquidtrico fue muy fea, sadbanas
tajadas, comida con cucarachas, un horror. La
mama y su hijo pasaron por esa situaciéon de
farmacos que no hacen efecto, esa es la histo-
ria de muchos usuaries de cannabis que antes
pasaron por una acumulacion de efectos no
deseados. Era una madre sometida a esa situa-
cion los 365 dias del afio. Volvié a su pueblo
y empezaron a explorar la herramienta canna-
bis de a poco, hubo que hacer algunas prue-
bas, pero al toque Giuli respondié muy bien,
empez6d a poder comunicarse y a conectar de
otra forma. La mamé pas6é de ser una madre
encerrada por el sometimiento de la condiciéon
grave de su hijo a ser presidenta de una de las
ONGs mas importantes que hay en el pais con
un cultivo hermoso, con 40 médicos y médicas
asistiendo a personas. Pas6 de estar encerrada

a ser una persona con una presencia politica y
con un aprendizaje que pudo exteriorizar.

;Qué afecciones de la salud mental se pue-
den tratar a través de la asistencia con can-
nabis?

El sistema nervioso tiene muchisima presencia
del sistema endocannabinoide y las acciones
del sistema endocannabinoide sobre el sistema
nervioso son de neuromodulaciéon. Entonces,
bien usada la planta de cannabis puede poten-
ciar ese efecto de neuromodulacién y tiene un
montén de impacto en afecciones de salud men-
tal. Eso no significa que sea de primera linea
ni que lo resuelva todo. Puede ayudar mucho y
se integra muy bien con otras practicas. Yo no
estoy en contra del uso de psicofarmacos. Vi a
muchas personas que les cambiaron la vida, si
estoy en contra de la practica de recetar psico-
farmacos de forma desentendida y de que la in-
tervencion solo sea esa, sin darle a la persona
otras herramientas. Desde ese lugar de la neu-
romodulacién potencialmente se pueden traba-
jar en un montén de sintomas que acompafian

ABRIL 2025

a los procesos que devienen en padecimientos
de salud mental.

;Cuales son los compuestos de la planta de
cannabis que brindan beneficios en la salud
mental?

Sabemos que el THC cuando envejece en la
planta se oxida a un tipo de cannabinoides que
se llama CBN. La combinacién de CBN con THC
tiene efectos narcdticos sobre el sistema ner-
vioso. Narcoético nos suena duro, pero basica-
mente significa que ayuda a dormir. Para el in-
somnio, por ejemplo, vale un montén y es algo
que nos aqueja muchisimo. Ademas tenemos
la posibilidad de combinar formas, por ejem-
plo, si una persona tiene insomnio de conci-
liacién, o sea, que le cuesta quedarse dormide
la via inhalada, sea vaporizar o fumar, a través
del pulmoén tiene un efecto rapido y de corta
duracién. Si lo que quiero es conciliar el sue-
fio, unas bocanadas de cannabis de una plan-
ta que tenga una predominancia indica y que
esté afiejada, es un gol. Si tengo un insomnio
de mantenimiento, o sea que me despierto du-

rante la noche, ahi vale méas el uso oromucosal
de cannabis, unas gotitas sublinguales de una
planta de las mismas caracteristicas, porque las
plantas indicas son méas relajantes, las sativas
te ponen mas arriba. Eso no tiene que ver con
la concentracién de cannabinoides, sino con la
composiciéon de terpenos, que son los aromas
de la planta. Los terpenos son unas moléculas
que le dan aroma y sabor a todas las plantas,
entre ellas a la planta de cannabis, que se des-
taca por ser una super aromatica. Conociendo
esto podemos reconocer las posibilidades tera-
péuticas de la planta.

Cuando una persona esti atravesada por un
padecimiento en el estado de animo de corte
depresivo hay evidencia cientifica que da cuen-
ta de los efectos del CBD sobre el sistema endo-
cannabinoide, que es esta trama de receptores
de la que ya hablamos y el impacto que tiene
eso sobre el estado de animo. También a ni-
vel de los receptores de serotonina, las plantas
que tienen una buena concentraciéon de CBD,
sabemos que puede estimular esa via serotoni-
nérgica y esa via del sistema endocannabinoide
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también para regular el estado de animo.

El THC sabemos que también sirve en el es-
tado de 4nimo porque hay evidencia cientifica
que da cuenta de que personas que atraviesan
sindromes depresivos tienen menos concentra-
ciéon de endocanabinoides, entonces necesito
nutrir. Lo mismo con las plantas que tienen
mas presencia de limoneno, que es el aroma a
limén, ni mas ni menos. Hay estudios que ana-
lizan especificamente el aroma limoén ;jExiste
en la naturaleza alguna planta que conten-
ga CBD, THC y limé6n?. Hay un montén. En
esos casos es una buena practica usar estas
plantas que le decimos que son de quimiotipo
dos, que son las equilibradas en CBD y THC
que en la medida de lo posible venga de una
linea citrica porque sabes que va a ayudar.
Hoy todas las plantas son hibridas, no hay
sativas puras, indicas puras, y si viene de una
herencia medio sativona, mejor, porque te va
a levantar. Ese es el efecto séquito, que es el
efecto que hace la complejidad de la planta,
que es la asociacion de componentes, que es
mayor que el efecto de los componentes ais-
lados. Para tratar la depresién va muy bien.
Eso no significa que sea la primera o la dnica
estrategia, pero dialoga bien con los trata-
mientos antidepresivos, no es que chocan.

¢(Es decir que la planta de cannabis es
compatible con psicofarmacos como los
antidepresivos?

Si, es compatible, no hay que tener miedo.
Lo que muchas veces me preguntan es jpuedo
salir de la depresiéon fumando porro?. No es
lo mas ideal, pero si vas a usar cannabis y lo
que estas buscando es el efecto antidepresivo
puntual, lo ideal es hacer una base oromu-
cosal porque estd mas tiempo en la sangre,
entonces te permite hacer dos o tres tomas al
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dia, dependiendo siempre del sistema endo-
cannabinoide que es como una huella, varia
en cada persona. De esa forma te permite ha-
cer varias tomas al dia y el pico plasmatico
que es cuando méas cannabinoides llegan a la
sangre no es tan pronunciado como cuando
es fumado y el efecto es méas sostenido. Esta
bueno que el pico no sea tan pronunciado
y que el efecto no sea tan sostenido porque
tiende mucho menos a saturar el sistema en-
docannabinoide.

;La cannabis funciona también para tras-
tornos de ansiedad?

Para trastornos de ansiedad sabemos que
van re mil bien las plantas indica y las plan-
tas ricas en CBD. ;jEsto significa que tenga
alguna postura en contra del THC? No, sino
que por ahi para las afecciones de salud men-
tal esta bueno empezar con extracciones que
vengan de plantitas mas ricas en CBD y vas
sumando THC si va requiriendo, por ejem-
plo, para la ansiedad es preferible hacer una
base con planta con méas CBD porque si bien
el THC no necesariamente va a disparar an-
siedad, en muchos casos la produce, entonces
primero te jugas a hacerlo con una planta que
sea de Quimiotipo 3, que son las que predomi-
na CBD. Después tenemos las Quimiotipo 1 que
tienen alto THC y las quimiotipo 2 que tienen
compensado méas o menos la misma cantidad de
CBD y THC aunque no es exacto. Distinto suce-
de si se trata un trastorno por estrés postrau-
matico que sabemos que el que juega es el THC.
Entonces en general se usan plantas con mas
THC o por lo menos un quimiotipo 2 de base y
ahi va sumando THC.

;También pueden tratarse con cannabis
trastornos obsesivos compulsivos?

Si. Mi recomendacién en general es empezar
con que tenga una predominancia de CBD o
en personas que tienen tolerancia al THC, ge-
néticas equilibradas. Las genéticas que tienen
predominancia de THC, es mejor dejarlas para
situaciones muy puntuales especificas y que
tienen que ver con la evaluacién clinica tam-
bién, no porque estemos en contra, sino porque
es parte de un proceso. Por ejemplo, las gené-
ticas con THC son barbaras para una persona
que esta en fin de vida. Porque no duerme, no
come, tiene dolores y esta triste. Si a esa per-
sona le permitis que se ria un rato, que duer-
ma bien, que tenga hambre y que sus dolores
disminuyan, le mejoras muchisimo la dignidad
para su proceso de partida. Eso lo hace el THC,
no lo hace el CBD.

Mas alld de las limitaciones que plantea
el Gobierno Nacional sobre el uso del RE-
PROCANN, en la sociedad hay un debate
que aun no esta saldado y que tiene que ver
con la diferenciacion que se hace del uso
del cannabis entre “recreativo y medicinal”
(Pensas que esa diferenciacion es valida?
Desde mi punto de vista el debate “recreativo
y medicinal” es muy representativo de la forma
patriarcal de polarizar y enfrentar a la sociedad
y para mi es una herencia del prohibicionismo.
Est4d bueno trascenderlo y reconocer que todos
los usos de la planta son terapéuticos. Que hay
algo en lo terapéutico que toma un poco de
aquello que le podemos decir recreativo, adul-
to, exploratorio y algo que toma de ese cono-
cimiento que tenemos frente a una patologia.
Son esas esas dinamicas de integracion que me
parece que son las que necesitamos para tras-
cender estos modelos de opresion. Si estas de
un lado o estas del otro yo veo que eso solo le
sirve a la industria farmacéutica. &
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Jna red pars
defender derechos

SEMBLANZA EN PRIMERA PERSONA DEL PLURAL DE LA RED FEDERAL DE ABOGACIA CANNABICA, UN GRUPO DE TRABAJO
QUE SE UNIO POR LA REGULACION INTEGRAL DE LA PLANTA DE CANNABIS, PARA INFORMAR Y CAPACITARY, OBVIAMENTE,
DEFENDER DERECHOS DE LAS PERSONAS CRIMINALIZADAS POR ESTARVINCULADAS A LA PLANTA.

Todo empezé en Cérdoba. La Red Federal de
Abogacia Cannabica se conformé a partir de un
caso que ocurrié en esa provincia y en el que
colaboramos profesionalmente colegas de dis-
tintas ramas del Derecho que, como punto en
comun, nos especializdibamos en regulaciones
de cannabis. De alli, surgié un grupo en una
aplicacion de mensajeria que permitié coordi-
nar mejor la ayuda mutua en estos temas espe-
cificos.

A medida que fue pasando el tiempo, conso-
lidamos bases sélidas e identificamos los va-
lores que compartimos, que se asientan sobre
tres pilares fundamentales: trabajar por una re-
gulaciéon integral de la planta de cannabis, dar
informacién/educar/capacitar y defender dere-
chos de las personas criminalizadas por estar
vinculadas a la planta.

Para materializarlo, constituimos una aso-
ciacidén civil en la ciudad de Rosario, Provincia
de Santa Fe, ya que nos parecié un lugar que
a nivel territorial representaba el espiritu fe-
deral de la red y es un ejemplo evidente de las
consecuencias negativas de la politica prohi-
bicionista sobre las drogas, que permiten que
el mercado quede en mano de organizaciones
ilicitas.

Asimismo, buscamos participar en espacios
académicos y tener un rol activo en la discu-
siéon de proyectos de ley, entre algunas de las
areas en las que podriamos aportar nuestros
conocimientos técnicos. Queremos destacar
que uno de los objetivos de la red es revalorizar
el ejercicio de la profesion mediante la asisten-
cia a colegas que trabajen con asuntos vincula-
dos a cannabis en distintos fueros, no se busca
capitalizar clientes sino mejorar el litigio y el
ejercicio profesional.

Hoy la red estd integrada por representantes
de las Provincias de Buenos Aires, Catamar-
ca, Chaco, Ciudad de Buenos Aires, Cdérdoba,
Mendoza, Misiones, Rio Negro, San Juan, San-
ta Fe, Tierra del Fuego y Tucuman. Apuntamos
proximamente a incorporar profesionales de
las provincias restantes, que formara parte del
proceso logico de crecimiento y consolidacion
de nuestra asociaciéon civil, cuyo tramite fue
recientemente aprobado.

En relacion a nuestros objetivos, es impor-
tante recordar que la planta de cannabis esta
regulada por tres leyes: la ley penal de estu-
pefacientes (23.737) que se toma como regla
cuando se analiza judicialmente la conducta
que realiza una persona vinculada con canna-
bis, la ley medicinal (27.350) a partir de la que
garantiz6 el acceso a la salud y con la que se
autorizaron muchas actividades que antes eran
delito y, finalmente, la ley industrial (27.769)
que busca solventar la demanda medicinal y

fomentar actividades industriales, que de mo-
mento se ha desarrollado muy poco.

Mientras la planta de cannabis, sus compo-
nentes y derivados, sigan incluidos en la lista
de sustancias fiscalizadas que elabora el Poder
Ejecutivo y que nutre a la ley de drogas, las
fuerzas de seguridad tendran la potestad de
continuar persiguiendo a toda persona que esté
vinculada con ella.

Por eso, nuestra labor se orienta a hacer los
aportes necesarios para corregir estas inconsis-
tencias legislativas a nivel nacional, mediante
la defensa de quienes caen en zonas grises en-
tre lo que estd y no esta permitido, asumiendo
que las actividades cannabicas existen desde
antes de ser reguladas con esta deficiente téc-
nica legislativa.

En consecuencia, consideramos que la dnica
forma de tener un sistema legal que garantice
la seguridad juridica tanto a usuarios como a
quienes desean invertir a nivel industrial, es
mediante la elaboracion de una ley de regula-
cién integral que tenga en cuenta todas estas
cuestiones, como es el caso de Uruguay, con-
templando nuestra propia realidad.

Por otro lado, hay
que poner foco en la
necesidad de unirnos
como comunidad can-
nabica. Podemos de-
cir que durante mu-
chos afios hubo un
movimiento  cultural
que buscéd el recono-
cimiento de sus dere-
chos y evitar ser cri-
minalizados por hacer
uso de la planta. Lue-
go de la sancién de la
ley de cannabis medi-
cinal y con ampliacién
de la regulacion que
hizo el gobierno ante-
rior, nacieron activi-
dades econdmicas que
enfrentaron a quienes
representaban la cul-
tura con quienes buscaban hacer negocios, in-
cluso por fuera de lo legalmente regulado. Este
conflicto dividi6 a las personas que cuidaban
sus propios intereses y llegamos a un punto
critico hacia dentro de la comunidad.

Ahora bien, cuando asumid el gobierno ac-
tual, resurgieron las campafias de corte pro-
hibicionista como las que lleva a cabo la ac-
tual Ministra de Seguridad de la Nacién, que
se caracterizan por hacer generalizaciones que
meten dentro de una misma bolsa a quienes
realizan actividades ilegales y a quienes se en-

cuentran amparados por la nueva regulacion vy,
también, por emitir noticias falsas (fake news)
que tienen mas impacto que las noticias que
luego corrigen dicha informacién errénea.

Por ejemplo, el vocero presidencial acusoé
que no habia evidencia cientifica para el uso
de cannabis y que se habian otorgado 90 mil
certificados de REPROCANN en condiciones
irregulares, como asi también la Ministra refe-
rida manifest6é en una entrevista televisiva que
darian de baja el programa por su uso indebido.

Sin embargo, aquellas denuncias publicas tu-
vieron un efecto contrario al buscado, ya que
las criticas al REPROCANN derivaron en que
profesionales de la salud crearan el primer
compendio de evidencia cientifica cannabica de
acceso publico, mientras que muchos enfrenta-
mientos internos se diluyeron cuando adverti-
mos que unirnos era la Gnica alternativa para
no perder los derechos adquiridos. Considera-
mos fundamental dejar los egos de lado para
construir juntos, aun representando intereses
disimiles.

Ante este panorama dificil, proliferaron las
regulaciones locales como alternativa, que per-
mitirdn crear un cir-
cuito corto de abas-
tecimiento medicinal
dentro de cada provin-
cia y que promovera
derechos fundamenta-
les como la salud y el
trabajo. Actualmente
tanto Chubut como
Mendoza cuentan con
su propia ley, ambas
en vias de reglamen-
taciéon, mientras que
Buenos Aires, CABA,
Misiones y Tierra del
Fuego, entre otras, se
encuentran en distin-
tas etapas de debate
legislativo.

Mientras tanto,
nuestra red estard a
disposicion para cola-
borar con los multiples casos en los que se vul-
neren los derechos de las personas que realicen
actividades vinculadas con cannabis y partici-
pando en los espacios pertinentes para cumplir
nuestros objetivos.

Invitamos a quienes tengan problemas con-
cretos con la ley por su vinculo con la planta,
como asi también a profesionales del Derecho
que se identifiquen con nuestros valores y de-
seen sumarse al espacio, a escribirnos a nues-
tras redes para poder abordar sus situaciones y
registrar sus solicitudes de ingreso. @
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3 estafa de |3 nube eterea

TRAS CONOCERSE QUE LA GENERACION DE IMAGENES ESTILO STUDIO GHIBLI CON IA YA CONSUMIO 200 MILLONES DE LITROS
DE AGUA, COMPARTIMOS UN INFORME DEL ETC GROUP QUE ABORDA EL IMPACTO AMBIENTAL DE LA DIGITALIZACION.

si como el agua (liquido) y la energia
(calor latente) son claves para la for-
macion de las nubes que flotan sobre
nuestras cabezas, el agua y la ener-
gia también son fundamentales para
las “nubes” digitales utilizadas para
almacenar y procesar datos las 24 ho-
ras del dia, los 7 dias de la semana. El mito
de que estas entidades sean “etéreas” ya fue
derribado: no son nubes, en realidad son pesa-
das construcciones que alojan a los centros de
datos masivos (data centers).

Toda nuestra actividad digital se expresa en
datos que se almacenan en las nubes o data
centers, que requieren un suministro ininte-
rrumpido de agua fria para evitar que los ser-
vidores se sobrecalienten. Los centros de datos
son basicamente miles de filas de servidores y
dispositivos electronicos dispuestos en grandes
terrenos techados. Muchas ciudades de Estados
Unidos, donde actualmente se encuentran una
cuarta parte de los data centers del mundo, es-
tdn preocupadas por su suministro de agua, es-
pecialmente en el oeste del pais que se enfrenta
a una crisis hidrica. Por ejemplo, en Los Dalles,
Oregoén, las comunidades locales se enfrenta-
ron con Google, que queria mantener el uso del
agua de su centro de datos local como secreto
comercial. Finalmente se revelé que el uso de
agua de Google en el area casi se ha triplica-
do en los dltimos cinco afos, y los centros de
datos de la compaifia ahora consumen méas de
una cuarta parte de toda el agua utilizada en la
ciudad”.

De manera similar, estallaron protestas loca-
les en Uruguay cuando Google anuncié un plan
para construir un centro de datos que consumi-
ria millones de litros de agua mientras el pais
atraviesa su peor sequia en 74 afios. Google
compré cerca de 29 hectiareas en Uruguay para
construir sus centros de datos que requieren 7.6

millones de litros de agua cada dia para enfriar
sus servidores.

El consumo de agua en la fabricacién de semi-
conductores, en particular microchips, también
compite directamente con la produccién agrico-
la, como se demostr6 con la prioridad que dis-
frutaron los principales fabricantes de chips del
mundo sobre las areas agricolas de Taiwan du-
rante la sequia de 2021.Las acciones del gobier-
no taiwanés son una sefial de alerta: el gobierno
desvié agua de poco mas de 74 mil hectareas de
tierras agricolas productivas, cerca de un 20 por
ciento de las tierras irrigadas de Taiwan, a su
industria de semiconductores y, en particular, al
gigante fabricante de chips TSMC.

Por supuesto que el agua no solo se consume
para la “mineria” de datos (proceso estadistico
para encontrar patrones de interés comercial en
conjuntos de datos masivos), sino que también es
necesaria en la “mineria” convencional (la explo-
tacion de canteras, el procesamiento y la molien-
da de materiales extraidos y la fractura hidrauli-
ca).Con frecuencia la mineria compite por el agua
con otras actividades productivas, lo que impone
graves presiones sobre las fuentes hidricas loca-
les, especialmente en areas donde el liquido vital
es escaso. Si se considera a su vez el uso de agua
en la extraccion y el procesamiento de minera-
les criticos y tierras raras, el uso global de agua
de las industrias que hacen posible la digitaliza-
cién es impactante.

Operar los centros de datos y transmitir datos
a través de las redes también implica un consu-
mo masivo de combustibles fosiles.Por ejemplo,
una ciudad en los Paises Bajos protestd contra
la instalaciéon de un centro de datos propuesto
por Meta, que segun se informé podria consumir
al menos 1.38 teravatioshora al afio y necesitar
un terreno equivalente a 310 campos de futbol.
En Irlanda, la electricidad usada por los centros
de datos se ha triplicado desde 2015, lo que re-

presenta el 14 por ciento del consumo total de
electricidad del pais en 2021; y en Dinamarca
se espera que el uso de energia en el sector de
centros de datos se triplique para 2025 hasta re-
presentar alrededor del 7 por ciento del uso de
electricidad del pais. La Agencia Internacional
de Energia (AIE) estima que los centros de datos
y las redes de transmisién de datos a nivel mun-
dial representaron entre el 2 y el 3 por ciento del
uso global de electricidad en 2022. Todo el con-
tinente africano consumidé aproximadamente la
misma cantidad de electricidad en el mismo afio.

Las criptomonedas como el bitcoin, habili-
tadas por la tecnologia blockchain (cadena de
bloques), y que son clave para cumplir las pro-
mesas de la “tecnoutopia” en el sector financie-
ro, han estado tan envueltas en polémicas y es-
candalos, que sus costos ambientales, también
escandalosos, han sido en gran medida pasados
por alto.El consumo anual de energia por el uso
de criptomonedas en todo el mundo se duplico
en 2023, llegando a ser equivalente al consumo
anual de electricidad de Ucrania, mientras que
sus emisiones anuales de carbono son iguales a
las del estado petrolero de Oman. El 1 de febre-
ro de 2024, la Administracién de Informacién
Energética de Estados Unidos informé que “el
uso anual de electricidad procedente de la mine-
ria de criptomonedas probablemente representa
entre el 0.6 y el 2.3 por ciento del consumo de
electricidad de Estados Unidos.”

Si bien los proponentes se apresuran a seiia-
lar la supuesta eficiencia de los centros de datos
en el uso de recursos, en particular los que son
propiedad de los Gigantes Tecnolégicos con su
marketing “verde”, atin esta por verse la factibi-
lidad de estos planes frente a la nueva normali-
dad de severa crisis hidrica.

Podemos anticipar ademas, que el actual con-
sumo mundial de energia y agua de los centros
de datos pronto sera eclipsado por la inminente

demanda de energia y recursos de los sistemas
de Inteligencia Artificial, que segin sus defen-
sores realizaran tareas a la par o mejor que los
seres humanos.Segun el Financial Times, Mi-
crosoft abre un nuevo centro de datos en algun
lugar del mundo cada tres dias, y la Agencia In-
ternacional de Energia estima que la demanda
de energia de los centros de datos del mundo
podria aumentar hasta igualar la demanda total
de energia de Alemania en 2026.

Sam Altman, cofundador de OpenAl, bromed
en el Foro Econémico Mundial 2024 en Davos
diciendo que la IA futura consumira grandes
cantidades de energia, lo que requerira un avan-
ce energético basado en la fusién nuclear o ener-
gia solar y almacenamiento mucho mas baratos.
La industria del gas natural, que falsamente se
promociona a si misma como renovable, tam-
bién se ha sumado a la iniciativa, proclamando
que la expansion de la IA “marcard el comienzo
de una era dorada para el gas natural.”

Esta explosion del consumo de energia vin-
culado a la inteligencia artificial ha provocado
un aumento descontrolado de las emisiones de
carbono de las empresas de datos. En 2023, Mi-
crosoft anuncié que sus emisiones aumentaron
un 29% respecto a 2020.Google se vio obligado
a hacer publico en 2024 que sus emisiones de
carbono aumentaron un 48% respecto a 2019.
Su competidora, Amazon, tiene el mismo pro-
blema. Por ello todas las grandes empresas
de datos estan invirtiendo fuertemente en la
descarbonizacién (alcanzar el “cero neto”) de
sus operaciones, con una serie de programas
especulativos ampliamente denunciados por
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los movimientos como “falsas soluciones” sin
disminuir realmente las emisiones, y promover
la apropiacion de territorios a costa de las co-
munidades locales.

Luego queda la cuestion de quién accede a
los recursos energéticos, del tipo que sea. Por
ejemplo, los centros de datos y de mineria de
bitcoin han estado acudiendo en masa a Islan-
dia, donde la energia procedente de fuentes
geotérmicas e hidroeléctricas es relativamente
barata y abundante, lo que les permite etique-
tar sus operaciones como “libres de carbono”.
Sin embargo, se estima que los centros de datos
consumen un 30 por ciento mas de electricidad

que el total de los hogares en Islandia (los mine-
ros de criptomonedas representan alli cerca del
90 por ciento del consumo de los datacenters).

De manera similar, segiin una investigacion
de Forbes de 2023, Butan, que depende prin-
cipalmente de la energia hidroeléctrica de sus
innumerables rios que desaguan desde el gran
Himalaya, ha construido silenciosamente, du-
rante los ultimos cuatro o cinco afios, una vas-
ta infraestructura para la mineria de criptomo-
nedas que ha resultado en un aumento del 63
por ciento en el uso de energia en 2022, y re-
quiere importaciones de chips de China por el
valor de mas de 220 millones de ddlares para la
mineria de bitcoins. &

Vacunaalos chicos
paraprevenir enfermedades

Vacunas alos 5 anos:

Poliomielitis:

dosisde refuerzode IPV

Triple viral:
segunda dosis
dosis de refuerzo

Varicela:
segunda dosis

Triple bacteriana celular:

Vacunasalos 11l anos:

VPH (Virus del Papiloma Humano):

unica dosis

Meningococo:

Unica dosis

Triple bacteriana acelular:
Unica dosis
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HISTORICAMENTE LAS PERSONAS DEL COLECTIVO LGBTIQ+ DE LA PATAGONIA ABANDONABAN SUS PUEBLOS Y SE
TRASLADABAN A LAS GRANDES CIUDADES, DONDE INTENTABAN VIVIR LIBREMENTE. HOY ALGO CAMBIO. PARA CONTAR
ESO REALIZAMOS EL CICLO DE PODCAST “;POR QUE HAY QUE IRSE?", EN EL MARCO DEL PROYECTO CAMBIA LA HISTORIA.

:Por que hay que irse?

e acuerdo de pasar por el lado

del patio, como todas las nifias,

se asomaron contra la rueda

y empezaron a gritar, puto
maricon, no sé qué mas”. Efri tenia 14
afios, volvia del colegio a su casa en Inge-
niero Jacobacci, un pueblo del sur de Rio
Negro. A esa edad, Efri creia que nunca
iba a poder vivir su identidad libremente
en un pueblo donde la atacaban hasta los
nifios. Los insultos de esa tarde fueron
el detonante. Efri se dio cuenta de que
algo habia cambiado en ella. “Yo también
quiero mi pueblo, yo también elijo este
lugar. Y no quiero que sea una expulsién
que lo Gnico que pueda elegir sea tener
que irme”.

;Qué pasa cuando lesbianas, gays, bi-
sexuales, travestis, trans, se niegan a irse
de sus pueblos? ;Qué historias nuevas
florecen? jPor qué hay que irse? De eso
trata la serie de Podcast “;Por qué hay
que irse”, realizado por Cynthia Veroéni-
ca Angel Flores y Carolina Blumenkranc
para Revista Citrica en el marco del
proyecto Cambia la Historia de la DW
Akademie y Alharaca, medio de comuni-
cacion feminista de El Salvador. También
participaron del podcast Sebastian Orte-
ga, como editor de guion, Mateo Corra en

edicion de sonido y Tomas Pérez Vizzon
realiz6 una asesoria de producciéon. La
musica es de Carina Carriqueo.

Historicamente las personas del colec-
tivo LGBTIQ+ de la Patagonia Argentina
abandonaban sus pueblos y se traslada-
ban a las grandes ciudades, donde podian
vivir libremente. Pero hace algunos afios,
algo cambié: La Grupa LGBTIQ+ Wawel
Niyeu de Ingeniero Jacobacci (Rio Negro)
lucha por romper el mandato. Deciden
quedarse en sus pueblos, visibilizar su
lucha y resistir.

Efri Rua, joven travesti de 22 afios,
que nacio, crecid y estudié en Ingeniero
Jacobacci es la protagonista del primer
capitulo.

“Yo tenia muchos animalitos. Y jugaba
afuera, jugaba mucho con el agua, toma-
ba agua y tenia granja. Y habia de todo
en esa granja. También me gustaba jugar
a las muifiecas, aunque mis padres me lo
prohibian. Tengo muchos recuerdos al
respecto. Incluso me acuerdo de la figura
de las mufiecas y de tener miedo, de jugar
con miedo. Una vez mi papa me vio ju-
gando a las muifiecas con mi vecina y no
me dejaron ver mas a mi vecina”, recuer-
da Efri quien encontré refugio en otras
personas de su familia.

“Mi abuela Alicia siempre me supo ver
como lo que era. Yo siempre fui marica,
por decirlo asi. Mi abuela siempre fue mi
compinche. Realmente creo que fue un
escudo, ante todo. Mi abuela siempre me
permitié poder ser, poder estar tranquila
en mi casa”, cuenta Efri.

Una vez la abuela le dijo a la madre
que no le importaba que fuese marica.
“Yo lo voy a querer igual”, dijo la abue-
la. Hoy Efri llora con ese recuerdo: “Fue
muy liberador para mi”.

Efri hizo un pacto consigo misma. Iba a
quedarse en el closet y en el pueblo hasta
terminar el colegio porque se lo debia a
sus padres. Pero no veia un futuro mas
alla de eso.

Escucha el primer episodio para cono-
cer como Efri transicioné y se quedé en
su pueblo. Y también cémo recuperd su
identidad mapuche e impulsé la Grupa
Wawel Niyeo. @

* Este trabajo periodistico se realizo y
publicé originalmente en la tercera edi-
cion de #CambiaLaHistoria, proyecto co-
laborativo de DW Akademie y Alharaca,
promovido por el Ministerio Federal de
Relaciones Exteriores. Conocé el proyecto
y mas historias en cambialahistoria.com
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